
女子の部

３００ｍ ５００ｍ ３００ｍ ５００ｍ 総得点

1 根城 理実 江 南 30.10 46.76 29.57 47.43 153.86 CR

2 髙柳 奏乃 根 城 30.70 48.61 29.90 48.57 157.78

3 石岡 文那 下 長 32.66 50.33 30.92 50.53 164.44

4 毛利 佐和子 江 南 32.82 52.73 32.38 52.55 170.48

5 髙島 帆渚 多 賀 33.22 54.60 33.62 54.45 175.89

6 佐々木 さや 多 賀 36.11 56.81 34.91 57.92 185.75

7 吉田 愛実 下 長 35.80 59.93 35.39 57.01 188.13

8 速応 晏奈 下 長 38.47 61.90 36.25 61.44 198.06

9 須田 寿花 八 戸 39.33 63.82 37.95 61.90 203.00

10 坂本 彩音 三 戸 39.99 64.10 37.73 63.94 205.76

11 木村 由茉 明 治 38.81 63.67 38.23 66.16 206.87

12 小泉 璃子 江 南 41.58 67.98 40.93 66.44 216.93

13 中嶋 玲依 八 戸 44.61 66.53 39.69 67.24 218.07

14 荒谷 治子 江 南 41.06 64.70 39.25 73.49 218.50

15 上田 千聖 三 戸 42.88 67.93 40.96 67.92 219.69

16 村上 梢 長 者 43.11 68.80 41.95 70.97 224.83

17 根城 智美 江 南 43.91 70.24 41.65 71.01 226.81

18 佐々木 瑞姫 明 治 43.96 71.36 43.15 72.73 231.20

19 富岡 菜緒 江 南 45.97 75.26 43.06 74.03 238.32

一戸 蓮美 長 者 DNS DNS

男子の部

３００ｍ ５００ｍ ３００ｍ ５００ｍ 総得点

1 富岡 耕大 江 南 30.62 48.13 29.94 47.50 156.19

2 佐々木 海地 白山台 31.19 48.12 30.73 48.27 158.31

3 秋田 玖穏 根 城 31.23 49.27 29.97 48.12 158.59

4 番沢 立樹 長 者 31.40 49.83 30.88 50.15 162.26

5 村上 雄太 長 者 31.89 50.61 31.35 52.84 166.69

6 関根 優樹 根 城 32.14 51.90 32.69 54.18 170.91

7 西村 哲央 長 者 32.49 53.41 32.21 52.89 171.00

8 佐々木 大輝 長 者 33.21 54.35 32.35 52.61 172.52

9 柏﨑 皓貴 根 城 33.62 54.04 32.22 55.92 175.80

10 富岡 輝也 江 南 34.00 54.71 32.87 55.11 176.69

11 上野 裕章 明 治 33.29 53.82 33.79 56.07 176.97

12 齋藤 壮希 長 者 34.31 55.21 33.48 55.32 178.32

13 久保 悠 田面木 35.46 57.16 34.74 57.36 184.72

14 西村 信之介 根 城 43.20 58.91 35.04 59.31 196.46

15 松岡 直輝 八 戸 37.39 62.39 36.69 62.28 198.75

16 阿部 圭汰 長 者 38.31 62.72 36.90 61.44 199.37

17 髙橋 皓太郎 八 戸 42.30 73.45 42.89 74.35 232.99

18 和田 禮生 三 戸 46.59 74.23 42.75 73.26 236.83

19 堀 光宏 長 者 49.23 73.76 41.22 73.03 237.24

20 村﨑 功士朗 甲 洋 51.02 78.41 42.68 73.12 245.23

白髭 拓実 八 戸 42.20 73.13 DNS

関口 奏 八 戸 DNS DNS
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順位 氏 名 所 属
タイム・得点

ABA杯 第２４回長根ゴールドスプリント競技会記録

順位 氏 名 所 属

備 考１日目 ２日目


