
ABA杯 第２３回長根ゴールドスプリント競技会記録
男子の部

組 走路 組 走路 組 走路 組 走路 ３００ｍ ５００ｍ 二種目得点 ３００ｍ 三種目得点 ５００ｍ 総得点

1 井畑 啓太 三 戸 9 I 10 O 10 O 10 I 31.43 53.12 84.55 31.05 115.60 51.90 167.50

2 戸館 駿晟 長 者 10 I 9 O 9 O 9 I 32.03 52.82 84.85 31.48 116.33 51.37 167.70

3 富岡 耕大 江 南 8 O 8 I 10 I 10 O 32.09 53.47 85.56 32.22 117.78 53.13 170.91

4 秋田 玖穏 根 城 9 O 9 I 9 I 9 O 32.74 53.81 86.55 32.36 118.91 54.16 173.07

5 木村吏久斗 明 治 7 I 8 O 8 O 8 I 33.11 54.67 87.78 33.03 120.81 54.93 175.74

6 佐々木 海地 白山台 10 O 10 I 8 I 8 O 33.40 55.97 89.37 33.70 123.07 55.48 178.55

7 西村 哲央 長 者 8 I 7 O 7 O 7 I 33.30 57.29 90.59 33.68 124.27 57.07 181.34

8 番沢 立樹 長 者 7 O 7 I 7 I 7 O 34.64 57.42 92.06 34.65 126.71 56.73 183.44

9 富岡 輝也 江 南 5 O 5 I 6 I 6 O 35.01 57.82 92.83 34.30 127.13 57.71 184.84

10 関根 優樹 根 城 5 I 6 O 6 O 6 I 35.29 58.13 93.42 35.50 128.92 59.25 188.17

11 上野 裕章 明 治 6 I 5 O 5 O 5 I 35.58 58.11 93.69 36.08 129.77 60.27 190.04

12 久保 悠 田面木 4 I 3 O 4 O 4 I 36.36 62.08 98.44 36.18 134.62 61.04 195.66

13 佐々木 大輝 長 者 4 O 4 I 5 I 5 O 37.45 63.11 100.56 38.18 138.74 62.29 201.03

14 三浦 孝太郎 八 戸 1 I 1 O 3 O 3 I 38.05 63.93 101.98 38.56 140.54 64.79 205.33

15 阿部 圭汰 長 者 2 O 3 I 4 I 4 O 39.26 66.60 105.86 38.35 144.21 64.50 208.71

16 西村 信之介 根 城 2 I 2 O 2 O 2 I 39.37 65.23 104.60 38.95 143.55 65.92 209.47

17 北向 飛翔 長 者 1 O 1 I 3 I 3 O 39.48 67.22 106.70 39.13 145.83 67.48 213.31

18 齋藤 壮希 長 者 3 O 2 I 2 I 2 O 41.86 66.59 108.45 39.54 147.99 67.76 215.75

村上 雄太 根 城 6 O 6 I 1 I 1 O 32.98 DQ(R253-3) *** 32.76 *** 54.79 ***

藤森 貴志 小中野 DNS

タイム・得点

備 考
１日目 ２日目 １日目 ２日目

300m 500m 300m 500m
順位 氏 名 所 属

組み合わせ



ABA杯 第２３回長根ゴールドスプリント競技会記録
女子の部

組 走路 組 走路 組 走路 組 走路 ３００ｍ ５００ｍ 二種目得点 ３００ｍ 三種目得点 ５００ｍ 総得点

1 村﨑 香穂 甲 洋 8 I 9 O 8 O 8 I 31.45 49.75 81.20 31.42 112.62 49.77 162.39

2 根城 理実 江 南 9 O 9 I 8 I 8 O 31.79 50.39 82.18 31.04 113.22 49.54 162.76

3 髙柳 奏乃 根 城 9 I 8 O 7 O 7 I 33.28 53.54 86.82 32.40 119.22 52.08 171.30

4 沢野 心悠 中居林 7 O 7 I 7 I 7 O 32.83 53.97 86.80 32.89 119.69 53.80 173.49

5 石岡 文那 下 長 8 O 8 I 6 I 6 O 33.98 54.43 88.41 32.89 121.30 53.09 174.39

6 毛利 佐和子 江 南 7 I 6 O 6 O 6 I 33.00 54.26 87.26 33.65 120.91 54.42 175.33

7 上田 聖華 三 戸 6 I 7 O 5 O 5 I 34.23 55.95 90.18 33.83 124.01 55.61 179.62

8 髙島 帆渚 多 賀 6 O 6 I 5 I 5 O 34.71 56.90 91.61 34.02 125.63 56.28 181.91

9 佐々木 さや 多 賀 5 O 5 I 4 I 4 O 36.52 59.39 95.91 36.74 132.65 59.13 191.78

10 速応 晏奈 下 長 3 I 5 O 4 O 4 I 40.47 64.67 105.14 38.82 143.96 65.35 209.31

11 吉田 愛実 下 長 5 I 2 O 3 O 3 I 39.01 67.18 106.19 38.81 145.00 64.41 209.41

12 一戸 蓮美 長 者 2 I 3 I 2 O 3 O 40.40 67.61 108.01 40.87 148.88 68.10 216.98

13 上田 千聖 三 戸 3 O 4 I 3 I 2 O 43.92 73.31 117.23 42.17 159.40 73.79 233.19

14 中嶋 玲衣 八 戸 2 O 2 I 2 I 1 O 43.92 75.21 119.13 44.57 163.70 73.19 236.89

15 坂本 彩音 三 戸 4 I 4 O 1 O 2 I 46.26 78.21 124.47 45.24 169.71 77.83 247.54

16 小泉 璃子 江 南 4 O 3 O 1 I 1 I 45.89 84.70 130.59 44.96 175.55 75.66 251.21

須田 寿花 八 戸 DNS

300m 500m

１日目 ２日目
備 考順位 氏 名 所 属

組み合わせ タイム・得点

１日目 ２日目

300m 500m


